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Abstract 
The rapid and continuous development of shrimp farming has probably led to a series of harmful developments 

for the environment and human health. The destruction of mangrove forests, the blooming of harmful algae in 

coastal waters and shrimp breeding ponds, the introduction of non-native species, the depletion of aquatic 

resources and the reduction of water quality are among the most important environmental problems. The 

widespread and unlimited use of antibiotics to prevent bacterial infections in the shrimp farming industry, 

especially in developing countries, has played a role in this regard. On the other hand, the use of large amounts of 

antibiotics that should be mixed with shrimp food also lead to some problems for human health and increases the 

chance of remaining antibiotics in meat and shrimp products. Therefore, it seems that global efforts are needed to 

promote a more rational use of preventive antibiotics in aquaculture. Because the evidence shows that this 

unlimited use is harmful to fish, animals, human health and the environment. It is suggested to plan according to 

the principles of sustainable use of the environment for various economic activities, including the construction of 

shrimp farms, and monitoring efforts are usually needed to predict possible effects. Aquaculture effluent 

monitoring is part of the assessments needed to understand environmental impacts, which may include 

measurements of water quality, nutrient concentrations, organic matter outputs, chemicals, and residual bacteria 

that affect product quality. 
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 .دانشکده منابع طبیعی، دانشگاه گیلان، رشت، صومعه سرا، ایرانگروه شیلات،  آدرس: 

 

 

 کشور و سلامت انسان  جنوبی میگو بر آلودگی سواحلاثرات زیست محیطی مزارع پرورش 

 
 2 ، سید حامد موسوی ثابت 2، سید علی اکبر هدایتی* 2 ابوذر حبیبی

 
 گروه شیلات، دانشکده منابع طبیعی، دانشگاه گیلان، رشت، صومعه سرا، ایران  1

 گرگان، ایراندانشکده شیلات و محیط زیست، دانشکده علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان،  2 
 

 32/12/1031 پذیرش مقاله:     03/30/1031 دریافت مقاله:

   دهکیچ
ریب تخ شده است. انسان سلامت و زیست محیط برای مضر تحولات سری یک به منجر توسعه سریع و مداوم پرورش میگو احتمالاً

بومی، کاهش ذخایر آبزیان و های غیرمیگو، معرفی گونههای ساحلی و استخرهای پرورش های مضر در آبحرا، شکوفایی جلبکهای جنگل

 جلوگیری برای هابیوتیک آنتی از نامحدود و گسترده استفاده. از جمله مهمترین مشکلات زیست محیطی عنوان شده استکاهش کیفیت آب 

 از هاز طرفی استفاد .نقش داشته است در این امر توسعه، حال در کشورهای در ویژه به ،پرورش میگو صنعت در باکتریایی هایعفونت از

 هایبیوتیکآنتی ضورح فرصت و کندمی ایجاد انسان سلامت برای را مشکلاتی نیز شود مخلوط میگو غذای با باید که بیوتیکآنتی زیادی مقادیر

 از تراستفاده منطقی ترویج برای جهانی هایتلاش که رسدمی نظر به بنابراین،. دهدمی افزایش را میگو هایفرآورده و گوشت در باقیمانده

 خشکی، اتحیوان ها،ماهی برای نامحدود این استفاده که دهدمی نشان شواهد زیرا است. موردنیاز پروریآبزی در پیشگیرانه هایبیوتیکآنتی

ای هاز محیط زیست برای فعالیتبرداری پایدار  با توجه به اصول برنامه بهرهشود پیشنهاد می .است مضر زیست محیط و انسان سلامت

رات بینی اثای نظارتی به طور معمول برای پیشه، همچنین تلاشریزی شودمختلف اقتصادی از جمله احداث مزارع پرورش میگو برنامه

ه محیطی است کهای مورد نیاز برای درک اثرات زیستهای آب خروجی مزارع آبزی پروری، بخشی از ارزیابیپایش .احتمالی مورد نیاز است

د که ای باشماندههای باقیهای مواد آلی، مواد شیمیایی و باکتریهای کیفیت آب، غلظت مواد مغذی، خروجیگیریممکن است شامل اندازه

 .گذارندبر کیفیت محصول تأثیر می

 
 .اثرات زیست محیطی، خلیج فارس، دریای عمان، توسعه پایدار :هاکلیدواژه
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 مقدمه
  .سه حوضه دریایی مشخص وجود داردایران در جنوب کشور 

. خلیج فارس دریای استاولین حوضه مربوط به خلیج فارس 
 0کیلومتر خط ساحلی در محدوده  1033بسته بوده و با ایران نیمه

استان خوزستان، بوشهر و بخشی از هرمزگان تشکیل داده است 
گیرد، را در بر می زیستگاه تخصصی جانوری 03جزیره و  02که 

متر  03 به حداکثر عمق آنمیانگین متر و  03عمق متوسط آن 
(. دومین حوضه، تنگه هرمز بوده که در استان هرمزگان 1رسد )می
نوری گزارش شده و سومین زیستگاه تخصصی جا 22جزیره و  7با 

که استان سیستان و بلوچستان و بخشی  استحوضه، دریای عمان 
 10جزیره و  0کیلومتر خط ساحلی و  333از استان هرمزگان را با 

 مهمترین(. 1دهد )زیستگاه تخصصی جانوری تحت پوشش قرار می

امل ش فارس و دریای عمان خلیج در طبیعی ساحلی هایزیستگاه
 سواحل دریایی، هایعلف مرجانی، هایصخره حرا،های جنگل
 در .می باشند ایرودخانه هایاکوسیستم و سنگی سواحل شنی،

 مرجانی نقش هایو صخره حرا هایجنگل ایران، ساحلی هایآب
 و اقتصادی تفریحی، محیطی، زیست هایفعالیت در مهمی

غنی و های غذایی ی زنجیرهاها دار. این زیستگاهدارند فرهنگی
های مهمی برای تولید مثل پیچیده  هستند و از طرفی زیستگاه

. این دآینشمار میبهپوستان و پستانداران پرندگان، ماهیان، سخت
تحت تاثیر گردشگری، کشاورزی متراکم، استخراج معادن  مناطق

ا هو اخیراً احداث مزارع پرورش میگو قرار گرفته است. این فعالیت
سانی انبوه و رو به افزایش در این مناطق و حضور جمعیت ان

تهدیدی جدی برای تنوع بیولوژیکی غنی و محیط زیست پیچیده 
  باشد.این مناطق می

مواد شیمیایی سمی  از قبیل ها به اشکال مختلفآلودگی
های (، زبالهها، فلزات، مواد دارویی، گازDDT ،PCB)ترکیبات آلی، 

ی )نیترات و فسفات(، ورود جامد )پلاستیک(، افزایش مواد مغذ
های انسانی )صنعت، کشاورزی، رسوبات ناشی از فعالیت

ت رادیواکتیو، نشمواد زدایی، تخلیه فاضلاب، آبزی پروری(، جنگل
 ییایدر هایمحیطغیرقابل استفاده، وارد نفت و تورهای ماهیگیری 

های فیزیکی، شیمیایی و ویژگی ؛ای دریاییه. آلودگیشوندمی
ور بالقوه و به ط دادهها و مناطق ساحلی را تغییر بیولوژیکی اقیانوس

نند و کها و تنوع زیستی را تهدید میموجودات دریایی، اکوسیستم
ر های دریایی تأثیری اکوسیستمودر نتیجه بر کیفیت و بهره

سازمان ملل متحد در مورد حقوق  1092گذارند. کنوانسیون می
تقیم معرفی مس»کند: را اینگونه تعریف میآلودگی دریایی  ،دریاها

 یا غیرمستقیم مواد یا انرژی توسط انسان به محیط زیست دریایی
که منجر به اثرات تخریبی قطعی یا احتمالی مانند آسیب به منابع 

 تأثیر نهایی آلودگی بر منابع دریایی«. شودزنده و حیات دریایی می
گی بستگی دارد، به به شکل، شدت )حاد یا مزمن( و محل آلود

ها ها و گونههای دریایی، اکوسیستمطوری که برخی از محیط
ان ذکر شای تر هستند.آلودگی حساسدر برابر نسبت به سایرین 

ها، تعریف است که علاوه بر هجوم انواع مختلف مواد به اقیانوس
آلودگی حرارتی  به صورتآلودگی دریایی شامل ورودی انرژی، 

ی ای( و آلودگی صوتهای هستهاز نیروگاه هاکننده)تخلیه آب خنک 
 (.2) شودنیز می

مک در راستای ک توجهی قابل میزان به پروری آبزی تأسیسات
 افزایش حال در سرعت به جهان سراسر در آبزیان جهانی عرضه به

از لحاظ تامین پروتئین با کیفیت حیوانی،  پروری می باشد، آبزی
و مسائل اقتصادی دارای اهمیت  تامین اشتغال مناطق ساحلی

 ساتتاسی این توسط شده تولید مغذی مواد و ضایعات اما باشد،می
 تفادهاس .کند تهدید ساحلی را های و محیط سلامت انسان تواند می

 فونتهایبرای ع پیشگیرانه های بیوتیک آنتی از نامحدود و گسترده
 الح در کشورهای در ویژه به صنعت آبزی پروری، در باکتریایی

 هایتریباک پیدایش به منجر فرآیند این .است شده مشاهده توسعه،
 اومتمق افزایش پروری، آبزی هایمحیط در بیوتیکآنتی به مقاوم
 نندهکتعیین عوامل انتقال ماهی، هایپاتوژن در بیوتیکیآنتی

 و انسانی هایپاتوژن و خشکی حیوانات هایباکتری به مقاومت
 شده آب ستون در هم و رسوبات در هم اکتریاییب فلور در تغییر
 ماهی ذایغ با باید که بیوتیک آنتی زیادی مقادیر از استفاده .است

 یجادا صنعت آبزی پروری سلامت برای را مشکلاتی نیز شود مخلوط
 رد باقیمانده های بیوتیک آنتی حضور های فرصت و کند می

 (. 0دهد ) می افزایش را ماهی محصولات و گوشت
پرورش پساب مزارع مسائل عمده زیست محیطی مرتبط با 

شکوفایی و جزایر مرجانی،  های حرامیگو شامل تخریب جنگل
 و های ساحلی و استخرهای پرورش میگوهای مضر در آبجلبک

اب محیطی پس باشد. ارزیابی اثرات زیستکاهش کیفیت آب می
 یاهاده از روشبا استفدر ایران و سایر کشورها مزارع پرورش میگو 

  .(0-3) شده استمختلف توسط محققین بررسی 
های بوشهر، در استان مرازع پرورش میگو در ایران عمدتاً 

ید کل اند. تولبلوچستان و هرمزگان واقع شده و خوزستان، سیستان
 به مقدار 1033در سال  های جنوبی کشوراستان در میگوی پرورشی

افزایش تولید میگو در ایران با (. 7) گزارش شده استتن  09000
احداث استخرهای جدید پرورش میگو در نواحی ساحلی و در برخی 

های تولید به سمت پرورش متراکم و فوق موارد با تغییر در روش
یار ظاهراً بس متراکم دنبال شده است. گسترش مزارع پرورش میگو،

و گطوری که مساحت کل مزارع پرورش میبه، سریع اتفاق افتاده
به   1000هکتار بوده که در سال  0027برابر با  1001در سال 
 همچنان یو این روند افزایش هکتار افزایش یافته است 12103

اثرات زیست محیطی  ارزیابی (. هدف از مطالعه حاضر7) ادامه دارد
ان کشور و سلامت انس جنوبی مزارع پرورش میگو بر آلودگی سواحل

 .باشدیم

 

 هاروش
اثرات با جستجوی مطالعات در خصوص  حاضرمروری مطالعه 
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 و همکاران حبیبی/  132

 2042 تابستان، 2 ، شماره5 دوره                                 دریامجله طب 

های زیست محیطی مزارع پرورش میگو بر روی آلودگی
و سلامت انسان در پایگاه های علمی داخلی و خارجی  هااکوسیستم

ترنت و موتورهای جستجو و آوری اینانجام شد. ابزار جمع
 از ترکیبی اساسبر  معمولاً . جستجوبودموجود  های علمیپایگاه

 ،مزارع پرورش میگو اثرات، ،آلودگی ،شامل پساب کلیدی کلمات
ی های حرا یا مانگرو، شکوفایسلامت، انسان، آنتی بیوتیک، جنگل

 بود. جلبکی، جزایر مرجانی و سواحل 
 

 راحهای جنگلپساب مزارع پرورش میگو بر  تاثیر
میلیون  9/10اند که کشور گزارش شده 120از  حراهای جنگل

ها در (. این جنگل9دهند )زمین را پوشش میاز سطح کره هکتار
( و 0اند )درجه شمالی و جنوبی واقع شده 03های جغرافیایی عرض

مار ش های تولیدکننده در جهان بهیکی از بزرگترین اکوسیستم
میلیون  30/1میلادی  2323تا  1003های سال در طولآیند. می

رو کاهش پیدا کرده است های مانگهکتار از کل مساحت جنگل
هکتار در عرض  23023های مانگرو در ایران با مساحت (. جنگل9)

از بندر ماهشهر در استان خوزستان  ،درجه 20-0/27جغرافیایی 
کاشت( تا کلات باهو در استان سیستان و بلوچستان پراکنش )دست
در خورخوان در منطقه قشم ها این اکوسیستم %33بیش از که دارند 

ها در پوشش این جنگل %07بیش از  اند.واقع شدهخمیر بندر و 
گونه  33(. بیش از 13باشد )سواحل ایران مربوط به گیاه حرا می

 Avicennia( با این وجود تنها دو گونه 11حرا در دنیا وجود دارد )

marina  وRhizophora macrunata گزارش شده ایران  از
 Avicenniaباشد. نام فارسی آنها به ترتیب حرا و چندل می است،

marina باشد در حالی های مانگرو ایران میگونه غالب در جنگل
تنها در منطقه سیریک یافت  Rhizophora macrunataکه 
ترین و های حرای جزیره قشم یکی از حساس(. جنگل12شود )می

کامل آیند. رشد و تمی شمارهای خلیج فارس بهمهمترین اکوسیستم
های حرا تحت تاثیر فاکتورهای مختلف از جمله آلودگی، نفوذ جنگل

نور، عمق، جریان آب و کیفیت آب قرار دارد. اثرات تغییرات دمای 
سطح دریا و تغییرات شوری بر روی پوشش گیاهی در منطقه 

و  1000تا  1093در دو بازه زمانی متفاوت ) حفاظت شده خورخوان
که دمای سطح دریا  دهدمینتایج نشان  و( بررسی 2310تا  2331

افزایش یافته است. از  ppt 0/3و شوری آب  C ° 2/3در حدود
منطقه در فاصله بین دو این های حرا در مساحت کل جنگل یطرف

 3003به  2330هکتار در سال  3933بازه زمانی مطالعه شده از 
یکی از مهمترین  (.10است ) یافتهکاهش  2310هکتار در سال 

ها در منطقه مورد مطالعه ای برای این جنگلمنطقه اتتهدید
منظور (. به10فاضلاب استخرهای پرورش میگو عنوان شده است )

های رویشی و بررسی اثر پساب مزارع پرورش میگو بر ویژگی
 ،زایشی درختان حرا در منطقه تیاب متعلق به استان هرمزگان

های شاهد و آلوده به پساب خروجی مزارع پرورش میگو توده
نتایج  بررسی شده وهکتاری  0انتخاب و در هر کدام، یک توده 

 شادابی درختان حرا، میانگین ارتفاع درختان،که تحقیق نشان داد 
ها در مترمربع در توده شاهد به طور طول تاج و تعداد نهال

 ر نیتروژن و فسفر در تودهمقادیو داری بیشتر از توده آلوده معنی
(. در سطح جهانی، 10) باشدمیآلوده بیشتر از توده شاهد 

شمار های حرا بهپروری یک عامل مهم برای تخریب جنگلآبزی
های های حرا در اثر فعالیت(. از بین رفتن جنگل13آید )می

 . در مقیاس جهانیاستپروری بسیار قابل توجه و مورد بحث آبزی
ا در های حرقیق از تاثیر پرورش میگو بر تخریب جنگلاطلاعات د

( متفاوت گزارش 19) %09( تا 17) %0دسترس نبوده و بین مقادیر 
شده است. اما آنچه که واضح است توسعه پرورش میگو برخی از 
کشورها را بیش از سایرین تحت تاثیر قرار داده است. در کشورهایی 

وشش با افزایش تعداد مزارع میگو، پمانند اکوادور، فیلیپین، و ویتنام 
(. تحقیقات نشان 9های حرا به شدت کاهش پیدا کرده است )نگلج

دهد که استخرهای پرورش میگو از طریق تغییر الگوی می
آب، افزایش شوری و افزایش مواد مغذی، بر روی هیدرولوژی 

شود که تخمین زده می (.10گذارند )مناطق جنگلی حرا تاثیر می
 %03های طبیعی آب در استخرهای میگو در مقایسه با تالاب تبخیر

ای ه(. با توجه به مقدار بالای تبخیر، تخلیه آب23یابد )افزایش می
باشد. افزایش های مجاور قابل توجه میشور به اکوسیستمفوق

 و افزایش یا کاهش بودههای جنگلی حرا حیاتی شوری برای گونه
میر حرا شود. نوسانات شوری  و ث مرگتواند باعبیش از حد آن می

 C° 03 و نوسانات دمایی بیش از g/lit  03-09در خلیج فارس بین
(. 21باشد )در فصل زمستان می C°13 از کمتر در فصل تابستان و

به تغییرات دمایی و  Avicenna marinaآید تحمل به نظر می
های حرای مناطق الب در جنگلشود که گونه غشوری باعث می

فارس باشد. در صورت افزایش مواد مغذی موجوداتی که خلیج
 کنند، در ساختار و توزیعچسبیده به ریشه درختان حرا زندگی می

. شکوفایی فیتوپلانکتونی و شوندخود دچار تغییراتی می
یابد. ها توسعه میهای جزرومدی و تالابدر کانالها جلبکماکرو

ط ، آنها توسافتادا اتفاق هوقتی که رشد بیش از حد ماکروجلبک
شوند و بر حرا منتقل میمناظق رومدی به سمت زهای ججریان

گذارند. هنگامی که اثیر میزنی و تکثیر آنها تروی جوانه
کنند، نفوذ نور های حرا تجمع میبر روی نهالها جلبکماکرو

دهند و جریان و سطح تماس را افزایش می کردهخورشید را مسدود 
ها را از خاک حذف تکثیر نهال کنند کهتسهیل می جزرومد را

چه تأثیر پرورش میگو بر روی طور کلی اگر (. به10کند )می
باشد اما های حرا در ایران به اندازه سایر مناظق جهان نمیجنگل

 هایحوضهکدام از یک برنامه مدیریت یکپارچه برای هر 
ری جهت پروبزیهای آهیدرولوژیکی به منظور تنظیم کلیه فعالیت

 باشد.های حرا ضروری میجلوگیری از تخریب جنگل
 

 تاثیر پساب مزراع پرورش میگو بر جزایر مرجانی
کشور احاطه شده است که بسیاری از  9خلیج فارس توسط 
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خلیج فارس در آنها در حال تجربه توسعه قابل توجهی هستند. 
 برای مقایسه با سایر نقاط جهان دارای محیط زیست متفاوتی

جزیره مرجانی و برخی مناطق ساحلی  17باشد. ها میزیست مرجان
در قسمت شمالی خلیج فارس و همچنین خلیج چابهار در دریای 

 ردهند. بعمان مهمترین مناطق جزایر مرجانی ایران را تشکیل می
ای هاساس مطالعات میدانی انجام شده توسط محققین تعداد گونه

های ایرانی خلیج فارس یی شده در آبهای مرجانی شناساآبسنگ
 گونه آبسنگ مرجانی که صرفاً 3باشد که با محاسبه گونه می 03

های شناسایی شده تعداد گونه ؛از خلیج چابهار گزارش شده است
   (.22رساند )گونه می 132های ایران را به در آب

آلودگی مواد مغذی و اتروفیکاسیون ناشی از آبزی پروری 
 های مرجانیهای صخرههمی هستند که بر اکوسیستممشکلات م

ذارند. گکنند تأثیر میهای اولیگوتروف زندگی میاستوایی که در آب
خروجی آب مزارع آبزی پروری آمونیوم، فسفات و جامدات آلی را 

اند که کنند. مطالعات نشان دادههای محیط اطراف میوارد آب
های جوان بقای مرجان تواندخروجی آب مزارع پرورش ماهی می

های (، میکروب20مثل آنها را مختل کند )تولید ،(20را کاهش دهد )
(. همچنین جامعه 20ها را تحت تأثیر قرار دهند )مرتبط با مرجان

تر برداری و تجزیه و تحلیل آن آسانمیکروبی پلانکتونی، که نمونه
ع (، تغییرات اجتما23های مرتبط با مرجان است )از میکروب

مشابهی را در پاسخ به آلودگی آبزی پروری محیطی نشان می دهند 
(27 .) 

پساب غنی از مواد مغذی آزاد شده از تاسیسات آبزی پروری 
های مرجانی ممکن است به طور بالقوه تعادل های صخرهدر محیط

ا بر هم بزند. هها را با تغییر پویایی پیکوپلانکتوناین اکوسیستم
تاثیر خروجی پساب مزرعه پرورش  ارزیابیمنظور به که ای مطالعه
های مناطق نزدیک بر آب( Litopenaeus vannamei)میگو 
در مشحص گردید های مرجانی دریای سرخ انجام شد، آبسنگ
برداری نزدیک به محل ورود پساب، غلظت های نمونهایستگاه

)معمولاً ی اهای غیررنگدانهفسفات، آمونیوم و فراوانی پیکوپلانکتون
های هتروتروف( افزایش یافته است. تغییرات در ترکیب باکتری

جامعه پیکوپلانکتون با افزایش فاصله از خروجی کانال پساب 
)در  متری محل ورود پساب 033هایی که در مشاهده شد. ایستگاه

قرار داشتند، جامعه پیکوپلانکتونیک متمایزتری را در خود  عرض(
نظر آلودگی با مواد مغذی نیز کاهش قابل جای داده بودند و از 

ای هتوجهی داشتند، که ممکن است به دلیل ماهیت الیگوتروف آب
این مناطق باشد. نتیجه کلی تحقیق نشان داد در زمان نمونه 

بتاً تأثیرات نس منطقه مورد مطالعه، برداری، تأسیسات آبزی پروری
ی نزدیک هاجزئی بر مواد مغذی معدنی و جوامع میکروبی آب

 (.29مناطق مرجانی داشته است )
های زیستی برای بررسی داران به خوبی به عنوان شاخصروزن

ند و اآلودگی دریایی و دهانه رودخانه در مناطق معتدل شناخته شده
ر های مرجانی دبه عنوان شاخصی برای بررسی کیفیت آب صخره

 ندشبامیگرمسیری و معتدل مفید های گرمسیری، نیمهمحیط
 هایداران به آلودگی(. در مطالعه موردی که بر روی پاسخ روزن20)

صنعتی و آبزی پروری جزایر مرجانی در شمال خلیج فارس )جزیره 
نای بند( انجام شد، مشخص گردید در مناطقی که  هنگام و خلیج

ای هتحت تاثیر ورودی پساب مزارع پرورش میگو قرار داشتند، گونه
  (.03تر بودند )رن شایعدافرصت طلب روزن

 

شکوفایی مزارع پرورش میگو بر  پسابتاثیر 

  های مضرجلبک
نشینی در مناطق ش جمعیت جهان منجر به افزایش شهرافزای

ساحلی در سراسر جهان شده است که چالش در زمینه تولید پایدار 
 پروریغذا و امنیت غذایی را به دنبال داشته است. توسعه آبزی

د. باشها جهت تضمین تامین غذا میتوجه برای دولتگزینه مورد 
 .ها و اثرات زیست محیطی به دنبال داردپروری نیز چالشآبزی

ای ههای اصلی در آبهای مضر یکی از نگرانیشکوفایی جلبک
(. توسعه بیش از حد مزارع پرورش میگو در جوار 01ساحلی است )

های ابتصفیه پس های ساحلی و خوریات و عدم کنترل واکوسیستم
واند تهای ساحلی میها جهت ورود به آبناشی از این گونه فعالیت

منجر به بروز برخی از آثار اقتصادی و اجتماعی مانند وقوع پدیده 
های ساحلی و حتی بروز آن در مزارع شکوفایی جلبکی در آب

ها و جلبکهای میکرو(. بسیاری از گونه02پرورش میگو گردد )
ها بخش نی برای پرورش میگو مفید هستند. آای جلبکهشکوفایی

کوچک اما ضروری از مواد غذایی را به طور غیرمستقیم در اختیار 
 دهند. دربقیه زنجیره غذایی در استخرهای پرورش میگو قرار می

ها باعث جلبکهای ریزیطی مساعد، برخی از گونهشرایط مح
یژن مصرف اکستواند با شوند که میشکوفایی جلبکی مضر می

لی طور کموجود در آب یا تولید سموم به میگو آسیب برساند. به
علت وقوع شکوفایی جلبکی در دو دسته فاکتورهای محیطی 

های تشود که از فعالیبندی میهای انسانی دستهطبیعی و فعالیت
توان به تجمع مواد غذایی در استخرهای پرورش میگو انسانی می

 (. اخیرا00ًها اشاره کرد )ش جمعیت فیتوپلانکتونو به دنبال آن افزای
های مضر و سمی از مناطق ساحلی جنوب لاژلهفبسیاری از داینو

وار های جلبکی مضر در نکه در اکثر شکوفایی اندایران گزارش شده
 اند. شکوفاییفارس نقش ایفا کردهساحلی دریای عمان و خلیج

های لیتفعا اابع غذایی که بها ممکن است با افزایش منداینوفلاژله
انی یا در ارتباط با تغییر اقلیم رخ دهد به مناطق دیگر گسترش سان

یابند و با شکوفایی در حد وسیع تهدید بالقوه برای موجودات دریایی 
(. نتایج مربوط به برآورد بارهای آلی 00و سلامت انسان باشند )

عظیمی از که در طی هر دوره پرورش میگو، حجم  دهدمینشان 
های ساحلی های خروجی محتوی مواد ازته و فسفاته وارد آبپساب

 تواند در آیندهرسد که ادامه این روند میگردد. به نظر میمجاور می
مشکلات زیست محیطی همچون افزایش پدیده تغذیه گرایی و 

ای ساحلی هداد پدیده شکوفایی پلانکتونی در اکوسیستماحتمال رخ
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 و همکاران حبیبی/  130

 2042 تابستان، 2 ، شماره5 دوره                                 دریامجله طب 

های مدرن پرورش اشته باشد. توجه به استفاده از روشرا به همراه د
های پرورش مدار بسته آبزیان و پرورش میگو میگو از قبیل سیستم

ود، شهای غنی از مواد مغذی که با نام بیوفلاگ شناخته میدر محیط
های حاصل از مزارع پرورش میگو و از بین جهت بازیافت فاصلاب

  شود. هاد میبردن اثرات زیست محیطی آن پیشن
 

مزارع پرورش میگو بر کیفیت آب  پسابتاثیر 

 نواحی ساحلی
 ساسبر ا آب، کیفیت بررسی در استفاده مورد هایروش از یکی
 به نسبت زیکف مهرگانبی بزرگ مختلف هایگروه مقاومت
 BENTIX زیستی شاخص ساحلی، هایدر اکوسیستم هاآلاینده

که مناسب بودن آب را برای کیفیت آب اصطلاحی است  باشد.می
یک کاربرد خاص یا قابلیت استفاده از آن را برای کاربردها یا 

ایطی از رکند. وضعیت کیفی آب، شهای مختلف توصیف میفرآیند
دهد در یک زمان معین در یک منبع کیفیت آب است که نشان می

آبی آلودگی وجود داشته است یا بدون آلودگی بوده است. به منظور 
رسی تاثیر پساب مزارع پرورش میگوی پا سفید بر روی کیفیت بر

 ،در اندونزی Gantarangو  Bonto Bahariآب سواحل مناطق 
 پس از، قبل از ذخیره سازی میگوی پرورشیبرداری از آب نمونه

د ایستگاه شاه و از خشک شدن استخرهای پرورشی ، پسبرداشت
اکسیژن محلول، ، pHشده است. متغیرهای دما، شوری،  انجام

نیترات، نیتریت، آمونیاک، فسفات، مواد جامد معلق کل و ماده آلی 
نتایج نشان داد که تغییرات در وضعیت کیفیت آب در  کل بررسی و
 Bontoبه عنوان آلودگی متوسط در مکان پرورش طول فصل 

Bahari  و مطابق با استانداردهای مورد نظر در منطقهGantarang 

ر فصل خشک، هر دو مکان به عنوان بسیار آلوده . اما دباشدمی
. متغیرهای کیفیت آب که باعث کاهش وضعیت گزارش شدند

کیفی آب در هر دو مکان شدند، افزایش شوری، غلظت نیترات، 
در . (00) بودغلظت آمونیاک و کاهش غلظت اکسیژن محلول 

نیا و همکاران به منظور بررسی تاثیر ای که توسط شریفیمطالعه
مزارع پرروش میگوی تیاب )استان هرمزگان( بر روی فاکتورهای 

هرگان مو شیمیایی آب و رسوبات و ساختار جوامع بزرگ بی فیزیک
اب انجام شد، نتایج حاصل از زی در مناطق دریافت پسکف

 های مورد مطالعه با استفاده از شاخصبندی بوم شناختی پلاتطبقه
BENTIX هایی که قبل از که پلات در فصول مختلف نشان داد

مزارع پرورش میگو قرار داشتند در طبقات بوم شناختی فاقد آلودگی 
هایی که بعد از مزارع پرورش میگو و در محل آلوده و پلات تا نسبتاً

در طبقات اندکی آلوده تا به شدت  ،ها قرار داشتندخروجی پساب
راکنش گذار بر پرترین فاکتورهای تاثیبندی شدند. مهمآلوده طبقه
، شوریشامل زی در این مطالعه به ترتیب مهرگان کفبزرگ بی

میزان نیترات، اکسیژن مورد نیاز بیو شیمیایی، فسفات کل رسوب 
(. میزان بالای بار مواد 03و میزان کل مواد آلی رسوبات بودند )

های مقاوم به آلودگی تواند باعث حضور گونهمغذی و مواد آلی می

های حساس به بار مواد آلی و در نتیجه باعث کاهش نهو حذف گو
طوری که دما،  . بههای آبی گردندتنوع زیستی در اکوسیستم

یر یغو اکسیژن محلول مهمترین متعیرهای موثر در ت pHشوری، 
(. 07ترکیب جوامع ماهی در تالاب شادگان عنوان شده است )

و رورش میگای در زمینه تصفیه پساب مزارع پمطالعات گسترده
ران کنون مورد تایید بیشتر پژوهشگروشی که تا ،صورت گرفته است

 های آرامشه از حوضچهبوده و قابلیت اجرایی داشته است استفاد
است در صورت استفاده از این اما موضوعی که مطرح  .(0باشد )می

بدون استفاده مانده و از طرفی  مطلوببخشی از زمین  هاحوضچه
 هعد از برداشت و تخلیه استخرهای پرورشی و بنیز در نهایت ب

ی راه های ساحلها به اکوسیستمخصوص در فصول بارانی و سیلاب
یابند. استفاده بیش از حد از کودهای شیمیایی جهت شکوفایی می

ی رویه از مسائل اصلپلانکتونی در اوایل دوره پرورش و غذادهی بی
 .ندباشپرورشی میتاثیرگذار بر روی کیفیت آب در استخرهای 

( BMPs) آلایده های مدیریتیفعالان آبزی پروری استفاده از شیوه
را روشی مناسب و مقرون به صرفه جهت بهبود کیفیت و کاهش 

اند. به های پرورش مطرح کردههای حوضچهحجم پساب
گیری از آلودگی آب و اثرات هایی که به منظور پیشدستورالعمل

شوند، در های محیط آبی مطرح میممنفی بر روی اکوسیست
 نامیده( BMPsآل )ایدههای مدیریتیمدیریت محیط زیست، شیوه

و  ترینآل در واقع به عنوان سادهایده های مدیریتیشود. شیوهمی
ها جهت پیشگیری از تاثیر مخرب زیست ترین روشکاربردی

محیطی پساب مزارع پرروشی مطرح هستند، که ضمن توجه به 
 یتقابل دهندگان، در مزارع پرورش آبزیانائل اقتصادی پرورشمس
 .دارند ییاجرا

 

 مزارع پرورش میگو بر سلامت انسان پسابتاثیر 
صنعت آبزی پروری در بسیاری از کشورهای توسعه یافته و در 

 رود که اینباشد. انتظار میحال توسعه به سرعت رو به رشد می
کاهش ذخایر صید آبزیان، ایجاد رشد در آینده به دلایلی همچون 

اشتغال در مناطق ساحلی و عرضه و تقاضای بازار جهانی با سرعت 
بیشتری افزایش یابد. توسعه چشمگیر این صنعت با برخی از 

(، 09اقدامات مضر برای سلامت انسان و حیوانات همراه بوده است )
 صارفکه شامل انتقال مقادیر زیادی از داروهای مورد استفاده در م

(. به عنوان مثال پرورش 00باشد )دامپزشکی به محیط زیست می
رانه در های پیشگیآلا با استفاده از آنتی بیوتیکمیگو و ماهی قزل

باشد. ها همراه میها و اقیانوسها، دریاچهمحیط آبی رودخانه
رود، منجر به افزایش مقاومت آنتی بیوتیکی طور که انتظار میهمان

ر محیط شده است. پیدایش مقاومت آنتی بیوتیکی در ها دباکتری
بخشی استفاده پیشگیرانه از  های ماهی، اثرمیان پاتوژن

 نه نتقالا امکان کند وها در آبزی پروری را تضعیف میبیوتیکآنتی
 کنندهعیینت عوامل بلکه بیوتیک،آنتی به مقاوم هایباکتری این تنها

 [
 D

O
I:

 1
0.

30
49

1/
5.

2.
99

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ar
m

ed
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

01
 ]

 

                             6 / 10

http://dx.doi.org/10.30491/5.2.99
http://jmarmed.ir/article-1-403-fa.html
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 و حیوانات خشکی هایباکتری به را هاآن بیوتیکیآنتی مقاومت
 (. 03دهد )می افزایش ها راپاتوژن جمله از هاانسان

افزایش گسترش مقاومت آنتی بیوتیکی، یک فرآیند طبیعی و 
ها بوده و به عنوان های دفاعی رایج باکترییکی از مکانیسم

تهدیدی برای سلامت عمومی، در سراسر جهان، به موضوعی نگران 
 هاینژ توزیع مورد در مطالعات حال، این شده است. باکننده تبدیل 

 یآبز رشد. است محدود پروری آبزی در آنتی بیوتیکی مقاومت
 ممکن دریایی هایمحیط و شیرین آب که دهدمی نشان پروری

یکی بیوتهای مقاومت آنتیگسترش ژن برای مخزن عنوان به است
 (.01کنند ) عمل

 سیارب مراکز پرورش دام و آبزیان در هاآنتی بیوتیک از استفاده
هایی یکبیوت. در میان آنتیاست انسانی مصارف پزشکی از رایج تر

ی دامپزشکی مورد استفاده قرار هاکه به طور وسیع در کلنیک
م وجود رغ. علیاست ها فلورفنیکلترین آنشدهد، شناختهنگیرمی

بیل د از قبیوتیک نسبت به انواع مشابه خوها در این آنتیمزیت
-الا میبکلرامفنیکل و تیامفنیکل، انباشتگی فلورفنیکل در محصول 

ا و هبیوتیک دارای اثر مهاری بر همه باکتری(. این آنتی02) باشد
های ویبریو است. حتی زمانی که باقیمانده آن در ویژه بر جمعیتبه

تواند در فلور میکروبی رسوبات به شکل فرم فعال وجود دارد، می
ای هر تغییر ایجاد کند. در ایران نیز به موضوع باقیماندهبست

 هندی توجه شده است و در یک سفید بیوتیک در میگوی پاآنتی
کمتر از  مطالعه میزان کلرا مفنیکل، نیتروفوران و فورازولیدون

ده گزارش ش های کدکسحداکثر مقادیر توصیه شده در خط و مشی
 (. 00) است

سنگین در رسوبات و آب مزارع پرورش اخیراً آلودگی فلزات 
میگو به دلیل استفاده از محصولات شیمیایی از قبیل کودها، 

های حاوی سولفات مس، سولفات کشهای خوراک و قارچافزودنی
ای که با هدف (. مطالعه00منگنز، سولفات روی گزارش شده است )

های اریترومایسین، بیوتیکارزیابی مقاومت در برابر آنتی
رد استفاده در میتوپریم موتتراسایکلین و تریاکسیسترپتومایسین، ا

بر باکتری بیماریزای ویبریو در  مراکز تکثیر میگوی سفید غربی
 باکتری ویبریوهاروی نسبت تمقاوم ،استان بوشهر انجام شده است

ترپتو مایسین نسبت به اس به اریترومایسین و ویبریو آلجینولیتیکوس
برخی از مواد شیمیایی مورد استفاده در  (.00)کند را تایید می

پرورش میگو، مانند ترکیبات مس و باقیمانده مواد سمی، احتمالاً 
ور پروری که به طتأثیر منفی بر محیط زیست خواهند داشت. آبزی

 کند  ممکنفشرده از سموم مختلفی به طور همزمان استفاده می
 ها وبیوتیکآنتیاست منجر به پیامدهای مضر در آینده شود. 

ها ها و صدفتوانند جامعه میکروبی ماهیهای شیمیایی میفرآورده
 هایها را به عفونت توسط پاتوژنرا تغییر دهند و حساسیت آن

 ها افزایش دهند. بیوتیکمقاوم به آنتی

شود یتعریف م هاییدستورالعملامنیت زیستی اغلب به عنوان 
شود را ک مزرعه پرورشی وارد میهایی که به یکه تعداد پاتوژن

امنیت زیستی به مفهوم حفاظت از  عبارتی، یا به دهد.کاهش می
ها و جلوگیری از حیوانات پرورشی در برابر آلودگی به بیماری

ای هباشد که با تشدید بیماریگسترش بیماری در نقاط دیگر می
ک ی ای پیدا کرده است. شیوع بیماریپروری اهمیت فزایندهآبزی

باشد که متاثر از وضعیت پروری میچالش برای تولیدات آبزی
سلامتی حیوان، وضعیت محیط و وجود یک پاتوژن است. صنعت 

های عفونی در میان مزارع، میگو برای جلوگیری از شیوع بیماری
های ایمنی زیستی را به طور لازم است که موارد مربوط به مراقبت

ر تر امنیت زیستی، خطا اجرای دقیقموثرتری پیاده سازی کرده و ب
بیوتیک و مواد شیمیایی را های پاتولوژیک و مصرف آنتیرویداد

 کاهش دهد.
 

 گیرینتیجهو  بحث
های حرا در کشور ایران به تأثیر پرورش میگو بر روی جنگل

هد د. اما نتایج تحقیقات نشان میباشداندازه سایر مناظق جهان نمی
و مواد آلی دارای اثرات هم افزایی مثبت نیتروژن کل، فسفر کل 

در منطقه تخلیه پساب پرورش میگو هستند و پساب موجب اسیدی 
+شود. همچنین آمونیوم )شدن رسوبات منطقه می

4NH)  جزء اصلی
نیترات،  باشد و تجمع نیتروژن معدنی محلول در رسوبات حرا می

پرورش  بنیتریت و نیتروژن معدنی محلول در رسوب با تخلیه پسا
تری که های مدیریتی کارآمد(. شیوه10یابد )میگو افزایش می

مبتنی بر مشارکت حداکثری جامعه آبزی پروران باشد، تعریف شود 
که تاثیرات سوء آبزی پروری را کاهش و کارآیی و بازده اقتصادی 

های آبزی پروری متناسب با آن را افزایش دهد. همچنین برنامه
 های دست کاشت حرا ترویج شوند.گلتوسعه پایدار و جن

خ های گوناگون رهای مرجانی به دنبال استرستخریب آبسنگ
تواند گسترش و دوام های پر استرس میدهد، محیطمی

های مرجانی را محدود سازد. به لحاظ اهمیت تاثیر فزاینده آبسنگ
های ها، بسیاری از آبسنگعوامل طبیعی و انسانی بر مرجان

های انسانی یا در معرض یا در معرض خطر بر اثر فعالیتمرجانی دن
در ارتباط با  محدودیمطالعات گرم شدن آب و هوایی قرار دارند. 

یگو بر روی جزایر مرجانی در تاثیر پساب مزارع پرورش م
فارس و دریای عمان صورت گرفته است. با توجه به اهمیت خلیج

م های دریایی اعاز گونهگذاری بسیاری این مناطق در تغذیه و تخم
داران و نیاز به مدت زمان طولانی برای مهرگان و مهرهاز بی

ی بر رواست که مطالعات بیشتری  ضروریبازسازی این مناطق 
 انجام شود. این مناطق 

های سمی دریایی ، وقوع شکوفایی جلبک1093از اوایل دهه 
 .ستده اهای گسترده در انسان شافزایش یافته و باعث مسمومیت

های مضر و سمی از مناطق ساحلی اخیرا بسیاری از داینوقلاژله
ضر های جلبکی مکه در اکثر شکوفایی اندجنوب ایران گزارش شده

 اند.در نوار ساحلی دریای عمان و خلیج فارس نقش ایفا کرده
 این به تندهس فیتیک اپی و بنتیک هاداینوفلاژلات این از بسیاری
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 و همکاران حبیبی/  133

 2042 تابستان، 2 ، شماره5 دوره                                 دریامجله طب 

 و مرجانی هایصخره روی یا دریا بستر رد عموماً که معنا
 احلس به نزدیکی دلیل به و کنندمی زندگی بزرگ هایجلبک

 هنگام در را زیادی اقتصادی و سلامتی هایآسیب توانندمی
 بکهش به ورود با همچنین. کنند ایجاد بزرگ مقیاس در شکوفایی

 هب زئوپلانکتون مانند کوچک موجودات از توانندمی آنها غذایی،
 جهنتی در و شوند منتقل نیز ماهی مانند بزرگتر آبزی موجودات

مواد مغذی از طریق مزارع آبزی  .کنند تهدید را انسان سلامت
های آبی پروری و فاضلاب شهری و صنعتی وارد اکوسیستم

های کم عمق و محدود ساحلی رسد که آبشوند، به نظر میمی
مواد مغذی  مرتبط به ازدیادبیشتر درگیر مشکلات شکوفایی جلبکی 

 هستند.
ی وشیمیایی آب پساب خروجفزایش مقادیر فاکتورهای فیزیکا

مزارع پرورش میگو از قبیل نیتریت، نیترات، فسفات، مواد جامد 
معلق، اکسیژن خواهی شیمیایی و اکسیژن خواهی بیوشیمیایی و از 
طرفی کاهش مقدار اکسیژن محلول در بیشتر مقالات مطرح شده 

مهرگان . همچنین مطالعاتی که بر روی جوامع بزرگ بیبودند
دهد که کفزی در مناطق مختلف صورت گرفته است، نشان می

ها تحت تاثیر فاضلاب خروجی ساختار و فراوانی جوامع ماکرو بنتوز
. افزایش بیش از حد مواد مغذی از داشتندمزارع پرورش میگو قرار 

کی از عوامل موثر در تهدید جمله نیترات و فسفات به عنوان ی
 ودبهای ساحلی توسط محققین مورد تایید قرار گرفته اکوسیستم

با توجه به ساختار سواحل متفاوت بوده و بستگی به  که تاثیر آن
فاکتورهایی از قبیل عمق، لایه بندی شدید و  مدت زمان ماندگاری 

 مواد مغذی دارد. 
 از نامحدود هاستفاد که دهدمی نشان مختصر بررسی این

 لامتس بر تواندمی کشوری هر در پروری آبزی در هابیوتیکآنتی
 یشنهادپ همچنین و بگذارد تأثیر جهانی مقیاس در حیوانات و انسان

 کپارچهی پیشگیرانه رویکردهای طریق از باید مشکل این که کندمی
 عوامل انتقال که رسدمی نظر به .شود حل جهانی و محلی
 و آبی محیط هایباکتری بین در بیوتیکیآنتی مقاومت کنندهتعیین

 و ریاد آب در هاباکتری بالای غلظت نتیجه در سادگی به خشکی
 .شودیم انجام به سادگی باکتریوفاژها فراوان حضور و آبی رسوبات

 مبنی شواهدی پروری، صنعت آبزی شروع از پس سال 23 تقریباً
 هایباکتری ینب بیوتیکی آنتی مقاومت کنندهتعیین عوامل انتقال بر

مشاهده شد  انسانی هایپاتوژن و ماهی هایپاتوژن جمله از آبزی،
 بیوتیکآنتی از شدید استفاده دهدمی نشان فرآیند این سرعت .(03)

 رد بهداشت بهبود با و یابد کاهش شدت به باید پروری آبزی در
 در بیوتیکیآنتی مقاومت بروز از تا شود جایگزین آبزی پروری

 هب مقاومت این انتقال و محیطی هایباکتری و ماهی هایپاتوژن
 . شود جلوگیری انسانی زایبیماری عوامل

های انجام شده نشان داد سواحل جنوبی ایران تحت بررسی
های مستقیم مزراع پرورش میگو قرار ندارند بلکه تاثیر آلودگی

 گی در همراه با سایر مسائلدننده آلومزارع به عنوان عامل تشدید ک

شوند. صنعتی، توسعه شهر نشینی مطرح می یهااز قبیل فاضلاب
که شاید این موضوع به دلیل فعالیت محدود مزارع پرورش میگو 

باشد و با توجه به توسعه مزارع میگو در آینده باید در طول سال می
 بیشتر مورد توجه قرار گیرد. 

در بیشتر مزارع پرورش میگو گزارش  از جمله مشکلاتی که
 اشدبخصوص مقدار جیره کور میه شده است غذادهی بیش از حد، ب

گیرد. به طور کلی که در ماه اول پرورش مورد استفاده قرار می
های تغذیه در پرورش میگو به عنوان بخش مهمی از بهبود روش

ر وموفقیت در تولید شناخته شده است، اما مطالعات کمی در کش
های غذادهی موثر انجام شده است و از برای نشان دادن روش

رف مالکان مزارع پرورش ططرفی نیز مطالعات انجام شده از 
استقبال چندانی نداشته است. مدیریت غذادهی، باعث افزایش 

از  رساند وشود، ضایعات را به حداقل میضریب تبدیل غذایی می
ت ابراین، درک اصول مدیریکند. بنتغذیه بیش از حد جلوگیری می

 خوراک برای گسترش کارآمد صنعت پرورش میگو ضروری است. 
پروری به سمت استفاد منطقی از در بیشتر مناطق جهان آبزی

ها در منابع آب و زمین هدایت شده است و استفاده از ژئوممبران
ها برای کاهش کند. ژئوممبراناین سیاست نقش مهمی ایفا می

ود، شکیفیت آب استخرهای پرورش میگو استفاده مینشت و بهبود 
پرورش میگو  هنگام استفاده اما با توجه به وسعت مزارع استخرهای 

مسائل زیست محیطی باید مورد توجه قرار گیرد. پیشنهاد  هااز آن
های پرورش میگو برای آینده، نسبت به شود در طراحی مجتمعمی

 های پرورشستممشکلات زیست محیطی از طریق طراحی سی
گردش مجدد آب، پرورش در محیط غنی از مواد مغذی )بیوفلاگ(، 
تامین خوراک با کیفیت و با منابع پروتئین جایگزین با پودر ماهی 
جهت حفظ ذخایر آبزیان، تعریف استانداردهای زیست محیطی و 

های مدیریتی مزارع پرورش جهت پیشگیری از شیوع باز بینی شیوه
 ها توجه شود. بیوتیکمصرف آنتی بیماری و کاهش

 هانیج عرضه به توجهی قابل میزان به پروری آبزی تأسیسات
 است، آبزی افزایش حال در جهان سراسر در و کندمی کمک آبزیان
 مغذی مواد و ضایعات اما باشد،دارای اهمیت زیادی می پروری

 تهدید را ساحلی هایمحیط تواندمی تاسیسات این توسط شده تولید
بینی ای نظارتی به طور معمول برای پیشهطور کلی تلاشه ب .کند

های آب خروجی مزارع آبزی پایش .اثرات احتمالی مورد نیاز است
 نیاز برای درک اثرات زیستهای موردپروری، بخشی از ارزیابی

های کیفیت آب، گیریمحیطی است که ممکن است شامل اندازه
های مواد آلی، مواد شیمیایی و خروجیمغذی،  غلظت مواد

ای باشد که بر کیفیت محصول تأثیر ماندههای باقیباکتری
  .گذارندمی

 

همه نویسندگان در نگارش اولیه مقاله  :نقش نویسندگان

یا بازنگری آن سهیم بودند و همه با تایید نهایی مقاله حاضر، 
 .پذیرندمسئولیت دقت و صحت مطالب مندرج در آن را می 
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